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Fișă de lucru 
Pregătirea materiilor prime și auxiliare în panificație

1. Scrie trei operații care se aplică făinii înainte de prepararea aluatului:
1.______________________________________________________________
2.______________________________________________________________
[bookmark: _GoBack]3.______________________________________________________________
2. Completează spațiile libere:
a) Suspensionarea drojdiei se face în apă la temperatura de ______ – ______ °C.
b) Proporțiile drojdie/apă pot fi: ______ ; ______ : ______.
c) Cernerea făinii are ca scop eliminarea ________________________________.
d) Sarea poate fi introdusă în aluat și în stare ______________________, spre finalul frământării.
3. Potrivește ingredientul cu operația corectă:
1. Drojdie ____                       A. Dizolvare
2. Zahăr ____                          B. Suspensionare
3. Sarea ____                          C. Încălzire ușoară
4. Lapte ____                          D. Preparare emulsie
5. Grăsimi ____                      E. Filtrare și dizolvare
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