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                                                       SUPORT DE CURS 1 – POLUAREA AERULUI
1. Introducere
Aerul este una dintre cele mai importante resurse naturale, indispensabilă vieții. Calitatea aerului influențează direct sănătatea oamenilor, echilibrul ecosistemelor și stabilitatea climatică a planetei. În ultimele decenii, creșterea industrializării și a traficului rutier a dus la creșterea concentrației de poluanți atmosferici, provocând efecte negative majore asupra mediului și sănătății.
2. Ce este poluarea aerului?
Poluarea aerului reprezintă modificarea compoziției naturale a atmosferei prin prezența unor substanțe chimice, gaze sau particule solide care pot fi nocive pentru om și mediu.
Poluanții pot proveni din surse naturale (vulcani, incendii de pădure, praf saharian) sau antropice (activități umane – industrie, transport, agricultură, arderea combustibililor fosili).
3. Principalii poluanți atmosferici
· Dioxidul de carbon (CO₂) – principalul gaz cu efect de seră; emis prin arderea combustibililor fosili.
· Monoxidul de carbon (CO) – gaz toxic produs de motoarele autovehiculelor.
· Dioxidul de sulf (SO₂) – rezultat al arderii cărbunelui și petrolului; contribuie la ploile acide.
· Oxizii de azot (NOx) – proveniți din gazele de eșapament și procesele industriale; afectează sistemul respirator.
· Pulberi în suspensie (PM₁₀, PM₂.₅) – particule fine care pot pătrunde în plămâni și în sânge.
· Compuși organici volatili (COV) – proveniți din vopsele, solvenți, benzină; pot forma smog fotochimic.
· Ozonul troposferic (O₃) – rezultat din reacții chimice între NOx și COV sub acțiunea luminii solare.
4. Efectele poluării aerului
a) Asupra sănătății umane
· Iritații ale căilor respiratorii, tuse, astm, bronșite.
· Creșterea incidenței bolilor cardiovasculare.
· Efecte neurotoxice și cancerigene în cazul expunerii îndelungate.
b) Asupra mediului
· Distrugerea vegetației și acidifierea solurilor.
· Efecte asupra faunei (păsări, insecte, animale poluante).
· Distrugerea ecosistemelor acvatice prin depunerea poluanților din atmosferă.
c) Asupra climei
· Creșterea efectului de seră → încălzire globală.
· Modificarea regimului de precipitații și topirea ghețarilor.
· Schimbări climatice rapide și fenomene meteorologice extreme.
5. Surse de poluare
· Transportul rutier și naval.
· Centralele termoelectrice și industriile energetice.
· Procese industriale (metalurgie, chimie, ciment).
· Agricultura intensivă (emisii de amoniac și metan).
· Arderea deșeurilor și depozitarea necontrolată.
6. Măsuri de prevenire și reducere
· Promovarea transportului electric și a transportului public.
· Utilizarea surselor de energie regenerabilă (solar, eolian, hidroelectric).
· Reducerea consumului de energie și combustibili fosili.
· Creșterea suprafețelor verzi și plantarea arborilor.
· Monitorizarea calității aerului prin rețele naționale.
· [bookmark: _GoBack]Educația ecologică și implicarea tinerilor în acțiuni de protecție a mediului.
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