R Cofinantat de
M Uniunea Europeana

FOND: Fondul Social European+

Program: Program Educatie si Ocupare

Prioritate: P8.Cresterea accesibilitatii, atractivitatii si calitatii invatdamantului profesional si tehnic

Obiectiv specific: ESO4.5_Imbunitatirea calititii, a caracterului incluziv, a eficacititii si a relevantei sistemelor de educatie si formare pentru
piata muncii, inclusiv prin validarea invatarii nonformale si informale, pentru a sprijini dobandirea de competente-cheie, inclusiv de
competente de antreprenoriat si digitale, precum si prin promovarea introducerii sistemelor de formare duala si a sistemelor de ucenicie
Apel de proiecte: Adaptarea serviciilor educationale adresate elevilor si personalului didactic din TPT— Stagii de practicd pentru elevi_Regiuni
mai putin dezvoltate

Titlu proiect: Practica Educationald imbunatatitd: Un Proiect pentru Dezvoltarea Tinerilor

Cod SMIS: 316928

Contract de finantare nr. G2024-79867/14.11.2024

Aprobat,
Manager proiect,
Nicolae Livia-Marinela

Tntocmit, Avizat,
Tutore practicad, Coordonator profesori,
Manolica Nicusor Pavel Anca

Suport de curs

Februarie 2026
STAGII DE PREGATIRE PRACTICA
ACTIVITATEA 1-ACTIUNI CARE VIZEAZA PROGRAME DE iNVA'!'ARE LA LOCUL DE MUNCA
A1.1.MODULE DE PRACTICA
AN SCOLAR: 2025-2026
Parametrii cablurilor cu perechi de conductoare secundari

1. Parametri mecanici ai cablurilor cu perechi de conductoare secundari

1.1 Materialul conductorului
- Cupru electrolitic (cel mai frecvent)
- Cupru cositorit — rezistenta mai buna la coroziune
- Aluminiu cuprat (CCA) — mai ieftin, dar pierderi mai mari

1.2 Diametrul conductorului
-Uzual: 0,4 - 0,8 mm
- Diametrul mai mare: rezistentad mai mica, rigiditate mecanica mai mare, cablu mai greu

1.3 Izolatia conductorului
Materiale:
-PVC
- PE (polietilena)
- PTFE (Teflon)

1.4 Torsadarea perechilor
- Pas de torsadare diferit pentru fiecare pereche
- Reduce diafonia, cuplajul electromagnetic

1.5 Mantaua si ecranarea
- UTP - féra ecran
-FTP / STP / SFTP — ecranare cu folie si/sau plaséa
Ecranarea reduce zgomotul electromagnetic extern, creste rigiditatea si costul
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2. Parametri electrici secundari

Parametrii secundari deriva din parametrii primari (R, L, C, G)

2.1 Impedanta caracteristica (Zo)
Valori tipice:

- Telefonie: 600 Q

- Ethernet (UTP): 100 Q

- Sisteme industriale: 120 Q

2.2 Constanta de propagare ()

a) Constanta de atenuare (a)
- exprimata in Np/m sau dB/100 m
- cauze: pierderi ohmice, pierderi dielectrice

b) Constanta de faza (B)
- determina defazajul
- depinde de frecventa

2.3 Viteza de propagare
- tipic: 0,6-0,8 ¢

3. Diafonia (Crosstalk

Diafonia apare din cuplajul electromagnetic intre perechi

3.1 Tipuri de diafonie

NEXT (Near-End Crosstalk)
- perturbare masurata la capatul de emisie
- cea mai periculoasa in Ethernet

FEXT (Far-End Crosstalk)
- perturbare mésurata la capatul de receptie
- depinde de atenuare

3.2 Factori care influenteazé diafonia
- pasul de torsadare
- distanta intre perechi
- uniformitatea cablului
- frecventa semnalului

3.3 Masuri de reducere
- torsadare diferentiata
- ecranare
- separatori interni
- adaptare de impedanta corecta

4. Zgomotul in cablurile cu perechi de conductoare

Zgomotul degradeaza raportul semnal-zgomot (SNR)
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Tipuri de zgomot:

a. Zgomot termic (Johnson-Nyquist), inevitabil, depinde de temperatura si I&time de banda

b. Zgomot electromagnetic extern (EMI)
- motoare
- linii de alimentare
- emitatoare radio

c. Zgomot de impuls
- comutari
- descarcari electrice

d. Zgomot de diafonie
- de la perechi vecine
- predominant la frecvente mari

Metode de reducere a zgomotului: transmisie diferentiala, ecranare, impamantare corects, filtrare, cabluri de calitate.



